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Zutaten

= 250 g Butter

200 g Zucker

6 Eigelb L

430 g Dinkelmehl hell
70 g Starkemehl

500 ml Milch

2 Pck. Vanillezucker
eventuell Zimt, Orangenschale

Lebkuchengewiirz a
| eventuell Rum, Orangenlikér, * - J
Orangensaft ,
1 oder 2 EL feingemahlene Nisse
6 Eiwei3 L

Zubereitung
Butter und Milch getrennt erwarmen.

Eigelb und Zucker mit Gewirzen wei3 schaumig schlagen,

nach und nach die fliissige Butter zugeben.

Mehl und Starkemehl mischen und abwechselnd mit

der warmen Milch unterriihren.

Gewilrze und weitere Zutaten unterrihren.

Am Schluss das steifgeschlagene Eiwei3 unterheben.

Einen kleinen Schopfloffel Teig ins heiBe Waffeleisen geben und goldbraun backen.

Dazu

- Kirschen oder gemischte Beeren in Gluhwein und
Vanille-Pudding-Pulver einkochen

- Schokoladensauce und Vanille-Eis oder Rumtopf

Das Rezept bereiten wir zu Hause zu.
Fur unsere Enkelkinder naturlich ohne Alkohol.
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